
verstandelijke/m
eervoudige handicap • tieners

groep
•  10 jongeren (17-30 j)  
    met een licht verstandelijke handicap
•  6 begeleiders (18-30 j.) 

bestemming
Vergeet het vliegtuig, vergeet het buitenland. Er valt 
heel wat te beleven in ons eigen land! Kajakken in 
de buurt van Dinant, zon, zee en strand in Blanken-
berge, de Gentse feesten, cultuur opsnuiven in de 
koekenstad Antwerpen en de toerist uithangen in het 
‘Venetië van het Noorden’, Brugge. Samen ontdekken 
we België zoals je het nog nooit gezien hebt!

programma
Met de trein sporen we het hele land door. Overnach-
ten doen we in een jeugdherberg. Vanuit Berchem 
trekken we oostwaarts richting Gent, gevolgd door 
Brugge. In Blankenberge waaien we 2 dagen uit aan 
zee om vervolgens Antwerpen te bezoeken. De laat-
ste dag doen we per kajak de afvaart van de Lesse.

verwachtingen
Je hebt een behoorlijke fysieke conditie en je kan zelf 
je rugzak dragen van de trein naar de jeugdherberg.
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